














































共に生きる
第 30 回 たかさきスプリングフェスティバルでの出展販売

〜しいたけ、酒まんじゅう大盛況〜
地域支援部就労・活動支援課就労支援係主査　飯塚　浩司

　毎年４月 29 日に高崎音楽センター周辺にて『たかさき

スプリングフェスティバル』が開催され、当法人の就労継

続支援 B 型事業所「ふぁいと」と、多機能型事業所「らか

ん」が出店し、生産品の販売を行いました。『たかさきス

プリングフェスティバル』は、「育てよう市民の森」「自然

との調和を考える」 をテーマに平成元年から始まり、今年

で 30 回目を迎え、高崎の春の風物詩となっています。音

楽センター周辺では、伝統芸能を披露する市民芸能祭、昔

遊びや木工細工などが体験できる里山ひろば、30 以上の

市民団体などの出展する青空てんと村、スプリングコン

サートやパフォーマンスステージなどが行われるものであ

り、今回この青空てんと村に出店しました。

　しいたけ栽培を行っている就労継続支援Ｂ型「ふぁいと」

の歴史は、旧法人である国立コロニー開所から間もない頃

の昭和 49 年より、入所利用者の作業の一つとしてしいた

けの原木栽培を行ったことにさかのぼります。平成 13 年

から菌床ハウス栽培へと生産工程を変更し現在に至ってい

ます。生しいたけは第 19 回群馬県きのこ品評会にて生し

いたけ部門で金賞を受賞し、地元スーパーや都内の高級焼

き肉店へ出荷しています。多機能型事業所「らかん」は、

平成 26 年４月に開所して４年が経過しました。高崎駅か

ら徒歩 10 分ほどの場所にあり、就労移行支援と就労継続

支援Ｂ型の２つのサービスを提供しています。主な活動内

容として、酒まんじゅうの製造・販売、受託作業を行って

います。群馬県は、粉食文化で、うどん、パスタ、焼きま

んじゅうなどが郷土の料理として根付いています。群馬で

饅頭と言ったら、焼きまんじゅうですが、「らかん」の酒

まんじゅうは負けず劣らず、もっちりとした食感が特徴に

なっています。酒まんじゅうは、こしあんが定番商品です

が、これからの季節はさっぱりとした味わいの「レモンあ

ん」が女性に人気商品になっています。「らかん」の酒ま

んじゅうは、店舗販売のほか、高崎駅前の商業施設 OPA

高崎１階の「高崎じまん」にて店頭販売を行っている他、

各種イベントなどへ参加し販売を行っております。

　今回のフェスティバ

ル で は、「 ふ ぁ い と 」

からは、生しいたけ、

乾燥しいたけ、乾燥キ

クラゲ、「らかん」か

らは、酒まんじゅうと

して、定番物から季節

物まで「こしあん、つぶあん、チョコあん、カボチャあん、

ごまあん、レモンあん」のラインナップで販売に臨み、「ら

かん」の利用者が販売のお手伝いに参加してくれました。

　利用者と職員が協力して「美味しいしいたけいかがです

か〜」「美味しい酒まんじゅういかがですか〜」と通り過

ぎる人に呼び込みをしました。利用者の皆さんは、毎日朝

礼時に「いらっしゃいませ」「ありがとうございました」

などと声出し練習をしていることが実践の場で役立ってい

ました。また、お客様から酒まんじゅうの注文が入った時

は、袋詰めと商品をお渡しするなどスムーズに対応できて

いました。

　販売開始早々に、「のぞみの園のしいたけは、肉厚があっ

て美味しいです」と何度も購入いただいているお客様から

の声がけをもらったり、「乾燥しいたけがこんなに入って

いて安いですね」などと売れ行き好調で、生しいたけは直

ぐに完売してしまいました。

　酒まんじゅうの販売では「全種類２個ずつください」と

注文が入ったり、一度購入されたお客さんが再度来店し、

「美味しかったからまた、買いに来ました」「どこに行けば

売っていますか」などと聞かれたりしました。

　天候は４月にしては少し暑い中での販売でしたが、「ら

かん」の利用者の協力などにより、用意した 722 個の酒

まんじゅうを見事完売することができました。

　今回のイベントに参加して、当法人の生しいたけや酒ま

んじゅうが、地域の方々にも浸透していることを肌で感じ

取ることができました。今後もイベントを通じて、地域と

の交流を図っていきます。

たかさきスプリングフェスティバル
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共に生きる のぞみの園 ふれあいゾーンだより
　ふれあい香りガーデンでは、５月中旬からさまざまな種類のバラの花が見頃を迎え、施設利

用者の皆さんや地域の方々を華やかな色や香りで楽しませてくれています。

　ふれあい香りガーデン内にある、ささやきの小径ではカロライナジャスミンが咲き誇り、

アーチを通過するたびに良い香りがしています。

NEWS LETTER　25



I N F O R M A T I O N

Ⅰ 強度行動障害支援事例検討会

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／10月、12月予定
③場　　所／調整中
④募集案内／８月頃を予定しています。

Ⅳ 矯正施設を退所した知的障害者への支援研修

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／東京会場：平成 30年８月 27日（月）～28日（火）
      大阪会場：平成 30年８月 30日（木）～31日（金）

③場　　所／東京会場：大田区産業プラザ（東京都大田区）
      大阪会場：大阪府立労働センター（大阪市中央区）

④定　　員／東京会場：70名
      大阪会場：70名
⑤募集案内／現在募集中です。当法人HPをご覧ください。

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／平成31年２月14日（木）～15日（金）
③場　　所／KFC Hall & Rooms（東京都墨田区）

① コ ー ス／・高齢知的障害者支援コース
　　　　　　・行動障害者支援コース

　　　　　　・矯正施設を退所した知的障害者支援コース

　　　　　　・発達障害児支援コース

②期　　日／平成30年４月～平成31年３月（随時受入）
③場　　所／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
④募集案内／現在受付中です。当法人HPをご覧下さい。

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／平成 30年９月 21日（金）
③場　　所／高崎シティギャラリー（群馬県高崎市）
④募集案内／現在受付中です。当法人HPをご覧下さい。

Ⅲ 国立のぞみの園医療福祉セミナー 2018

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／平成 30年７月７日（土）
③場　　所／群馬県社会福祉総合センター８階大ホール（群馬県前橋市）
④定　　員／300名

１．発達障害者支援セミナー・日本発達障害学会
　  第52回研究大会ポストセミナー

１．知的障害のある犯罪行為者への
　 支援を学ぶ研修会（基礎研修会）

２．非行・犯罪行為に至った知的障害者を支援し
　 続ける人のための双方向参加型研修会
　 （実践者研修会）

①主　　催／独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園
②期　　日／平成30年11月に開催を予定しています。
③場　　所／高崎シティギャラリー（群馬県高崎市）

④定　　員／200名
⑤募集案内／８月頃を予定しています。

２．高齢知的障害者支援セミナー

【お申し込み・お問い合わせ先】

Ⅱ 国立のぞみの園福祉セミナー 2018

Ⅴ 国立のぞみの園支援者養成現任研修

研修・養成

　のぞみの園では、障害福祉や保健医療に従事する皆さまに対して、全国の障害者支援施設や関
係機関などで課題となっている「高齢の知的障害者等への支援」や「著しく行動障害等を有する
者等への支援」、「矯正施設等を退所した知的障害者への支援」、「発達障害児・者等への支援」な
どをテーマに取り上げ、支援の現場で役立たせていただくために、下記の研修会やセミナーなど
を開催します。
　皆さまのご参加をお待ちしております。

国立のぞみの園　事業企画部研修・養成課
　　　　　　　　　　　　　　　（担当：新井）
TEL027-320-1357　FAX027-320-1368
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I N F O R M A T I O N

○障害福祉サービス、地域生活支援事業のご利用について

　知的障害や発達障害のある18歳以上の人たちを対象に、
生活介護・自立訓練・就労移行支援・就労継続支援Ｂ型・短
期入所・日中一時支援を提供しています。

TEL.027-320-1416 【事業企画部支援調整係】

○障害児通所支援事業のご利用について

　知的障害や発達障害のあるお子さんを対象に、児童発達支
援・放課後等デイサービス及び保育所等訪問支援を提供して
います。

TEL.027-320-1388 【診療部発達支援係】

○外来・入院診療のご利用について
　障害のある人たちが安心して受診できる医療を提供していま
す。健康診断や医療に関する相談等も受け付けています。

TEL.027-320-1327 【診療部医事係】

○障害者とそのご家族の相談について
　障害のある人たちや障害のあるお子さんのご家族からのさ
まざまな相談に対応いたします。

TEL.027-327-3520 【事業企画部相談支援係】

○知的障害関係施設等で働いている人たちの相談について

　障害者に対する支援について、知的障害関係施設等で働い
ている人たちからのさまざまな相談に対応いたします。

TEL.027-320-1366　【事業企画部事業企画係】
　
○研修会等の開催、実習生等の受入について

　研修会やセミナーの開催、大学・専門学校などからの学生
等の受入のお問い合わせに対応いたします。

TEL.027-320-1357 【事業企画部研修係】
　
○講師の派遣、ボランティアの受入、施設見学について

　当法人は研修会などの講師として職員の派遣を行っていま
す。このため、講師の派遣、ボランティアの受入や施設見学
等のお問い合わせに対応いたします。

TEL.027-320-1322 【事業企画部養成係】

○刊行物のお支払い方法

　刊行物をご購入いただいた際のお支払いにつきまして、お
客様の利便性を図るため、ゆうちょ銀行の取扱いを始めます。
　振込口座などの詳細は、同封の用紙をご覧ください。

お 問 い 合 わ せ 先 の ご 案 内

【ニュースレター関係連絡先】
TEL.027-320-1613 (総務部) 
FAX.027-327-7628 (直通)

編集事務局からのお願い
　市町村合併や人事異動、事務所の移転などにより、住所や送付先名が変更になりました場合に
は、新しい送付先名等をFAXやE－メールなどで事務局あてにご連絡をいただけますと幸いです。
　お忙しい中お手数をおかけして大変恐縮ですが、よろしくお願い致します。
『ニュースレター』のバックナンバーは、ホームページ http://www.nozomi.go.jpでご覧いただ
けます。ご関心を持たれた方はぜひご覧ください。

〒370-0865　群馬県高崎市寺尾町2120番地2　TEL.027-325-1501（代表）FAX.027-327-7628
URL http://www.nozomi.go.jp  E-mail webmaster@nozomi.go.jp

１．タクシー利用
　　　所要時間【JR高崎駅（西口）より約15分】
２．バスの利用
　①市内循環バス「ぐるりん」　乗り場8番
　  ・系統番号13：JR高崎駅（西口）乗車
　　　　　　　　　　　～「国立のぞみの園」下車
　  ・系統番号14：JR高崎駅（西口）乗車
　　　　　　　　　　　～「国立のぞみの園」下車
　     所要時間【約40分】
　②のぞみの園定期バス
　   所要時間【JR高崎駅（西口）より約25分】

国立のぞみの園へのアクセス
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